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Resumen

La patologia diabética ocular es considerada una de las complicaciones causante de la ceguera, con
sus manifestaciones en la retina, nervio éptico, y demas componentes del sentido de la vista. La
hiperglucemia y los cambios metabdlicos subsecuentes desarrollan complicaciones como resultados
de dafios progresivos y de las alteraciones vasculares. Normalmente la lente es transparente, a
vascular, en su conexidn con la cérnea, y un medio de filtracion del rayo de luz en su incidencia hacia
los elementos sensitivos de la retina y el nervio éptico. Su funcidn principal es que debe tener un
indice de refraccidn mas alto que el medio que lo rodea. Una de las principales modificaciones en el
medio que rodea al cristalino es la filtracién desde la retina vascular al humor vitreo y su incidencia
en el polo posterior del cristalino. Condiciones sistémicas como las que ocurre con la diabetes
mellitus promueven modificaciones del cristalino que determinan cataratas. Sin embargo con el
paso del tiempo también el cristalino como asi también el humor vitreo entran en un proceso de
senectud prematura que determina pérdida de visién. Sin duda el estrés oxidativo es la mayor causa
de formacidn de cataratas no solamente en la diabetes sino en lo relacionado con la edad y mucho
mas cuando las dos condiciones estan asociadas. Es interesante establecer la posible relaciéon
existente entre la oxidacidon temprana por senectud y la oxidacién temprana por diabetes. No
siempre estas dos condiciones se dan en conjunto como asi también cual de las dos condiciones se
establece primero en la patologia de cataratas.

Objetivo

El propdsito de esta investigacidon es estudiar como la hiperglucemia progresiva determina un
cambio osmatico que modifica parametros del estrés oxidativo modificando la visidn a largo plazo,

o bien sin cambios osméticos se altera la vision.



