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Resumen 

Las situaciones de pérdida acompañan el desarrollo vital de una persona durante toda su 
vida. El psicoanálisis muy tempranamente ha intentado explicar el proceso intrapsíquico 
que desencadena una pérdida y los mecanismos de elaboración que permiten la resolución 
de ese particular estado de dolor psíquico. Asimismo, ha abordado las dificultades o 
detenimientos que pueden producirse y que vuelven al proceso patológico (Freud, 1917). 
En nuestra época, se afirma que existe un considerable retroceso de los tradicionales 
rituales funerarios (Aries, 2000). Asimismo, se señala como una época que tiende a 
desmentir las pérdidas y evitar el dolor. Esta particularidad social y cultural tendría serias 
implicancias en la elaboración individual de las situaciones de pérdida. Se realizará un 
trabajo de campo con el fin de relevar las trayectorias de los duelos en la época actual. Se 
realizarán entrevistas en profundidad a adultos que hayan atravesado la muerte de algún 
ser querido en los últimos dos años. Se utilizará una metodología cualitativa. Interesa 
utilizar los resultados para establecer estrategias clínicas adecuadas a las necesidades de la 
época. 

 


