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Programa del Evento

“TALLER PRACTICO: APLICACION DE INYECTABLES”

viernes 27 de noviembre, 18.30 h

& Organiza

Facultad de Ciencias de la Salud | Carrera de Farmacia

@ Objetivos
La propuesta busca que estudiantes, graduados y futuros profesionales de la farmacia fortalezcan sus

conocimientos sobre la administracién de medicamentos por via intramuscular y subcutdnea mediante la
observacion directa.

[i] Agenda

18:30 h. | Aperturay presentacion del Taller
18:30-19:00 h. | MODULO 1: Marco Profesional, Legal y Bioseguridad
Bases de la responsabilidad que tiene el farmacéutico al ofrecer este servicio en la farmacia comunitaria.

e Elservicio de inyectables en la oficina de farmacia: Marco regulatorio local y limites de la practica
profesional.
e Lareceta médica: Elementos obligatorios para proceder a la aplicacion (équé podemos y qué no
debemos aplicar?).
e Bioseguridad y Asepsia:
o Lavado de manos clinico vs. uso de alcohol en gel.
0 Preparacion de la bandeja de inyectables (campo limpio).
o Clasificacién y descarte de residuos (agujas en contenedor rigido, algodones en bolsa
roja/patogénica).

19:00-19:30 | MODULO 2: Materiales, Vias y Anatomia Aplicada
Analisis de las herramientas de trabajo y reconocimiento del cuerpo del paciente para evitar lesiones.

e Reconocimiento de materiales:
o Partes de la jeringa y la aguja.
o Calibres de aguja (Gage) adecuados para cada via y tipo de liquido (oleoso vs. acuoso).
o Diferencia entre ampolla de vidrio, vial (frasco ampolla con tapén de goma) y polvos
liofilizados para reconstituir.



e ViaIntramuscular (IM):
o Anatomia del gliteo: Técnica de los cuadrantes para localizar el cuadrante superior
externo. Ventrogluteo vs dorsogluteo.
0 Anatomia del brazo: Localizacién del musculo deltoides.
e Via Subcutanea (SC):
0 Zonas de aplicaciéon comunes (brazo, abdomen) y angulo de entrada.

19:30-20:00 | MODULO 3: Demostracidn en vivo y Técnicas de Aplicacién

La especialista invitada realizara los procedimientos reales paso a paso, explicando detalladamente cada
movimiento y la interaccion con el paciente.

e Paso 1: Recepcidn y abordaje del paciente:
o Entrevista previa rdpida (alergias, antecedentes de desmayos).
o Postura del paciente segun la via elegida (acostado, sentado, parado).
e Paso 2: Preparacidn del medicamento:
o Técnica segura para abrir ampollas de vidrio sin cortarse.
o Técnica de aspiraciéon del farmaco y eliminacién de burbujas de aire.
e Paso 3: Aplicacion del Inyectable (Demostracion real):
o Aplicacion de la técnica aséptica segln recomendaciones vigentes.
o Sujecidn de la piel, angulo de insercion rapido y firme.
o Técnica de aspiracién de seguridad: Actualizacion de practicas, revisién de técnicas

tradicionales y recomendaciones actuales sobre aspiracion en la administraciéon de
inyectables.

o Velocidad de introduccién del liquido y retiro de la aguja.
e Paso 4: Cuidado posterior:
0 Presidén con algoddn seco (por qué nunca se debe masajear la zona).

20:00-20:30 | MODULO 4: Practica de Gabinete (sin puncién)

Espacio de interaccidn activa entre los alumnos y la enfermera invitada.

Los alumnos no pinchardn a una persona, sino que realizardn de forma individual el proceso previo para
ganar memoria muscular.

o Taller de carga rapida: Los estudiantes practican con agua destilada la apertura de ampollas
reales, la carga en la jeringa y el purgado (sacar el aire).
e Manejo de complicaciones en el mostrador:
o ¢Qué hacer si el paciente sufre una lipotimia (desmayo por nervios)?
o ¢Cémo actuar ante una reaccion alérgica rapida (shock anafilactico)?
o ¢Qué hacer ante un pinchazo accidental del operador con aguja usada?

e Ronda abierta de preguntas y respuestas con la enfermera: Mitos, miedos comunes y resolucién
de dudas.

20:30 | Cierre del encuentro



A Disertante

— Stephanie A. Furci: Enfermera profesional con experiencia en atencién integral del
paciente, vacunacion y trabajo en Farmacia Comunitaria. Con amplia trayectoria en el
area de salud, orientada a la prevencién, promocion del cuidado y educacion sanitaria.
Actualmente se desempefia en Farmacity, formando parte del equipo de salud y
desarrollando tareas asistenciales, atencion al paciente y acompafiamiento como
referente para otros profesionales de enfermeria.



