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Imaginar futuros para
transformar el presente

Por Lic. Romina
Pignanelli

Vicedirectora de la
Licenciatura en
Periodismo y
Comunicaciones

legamos a la cuarta edicion de Voces Universita-

rias con una pregunta que atraviesa nuestro pre-
sente: ;qué futuros son posibles y cuales nos anima-
mos a imaginar? Los y las estudiantes de la Licencia-
tura en Periodismo y Comunicaciones de la Uni-
versidad Kennedy salieron a buscar respuestas en
territorios muy distintos: escuelas, hospitales, museos,
pasarelas, fiestas populares, pistas y calles.

Lo que encontraron no son predicciones, sino pre-
sentes que ya estan construyendo otras realidades. Jo-
venes que se escuchan entre pares, una plaza pensada
para sanar dentro de un hospital, una campana que in-
vita a conversar para salvar vidas. Un Estado que dis-
cute como convivir con la inteligencia artificial y un mu-
seo que, a sus 25 anos, nos recuerda que el futuro
también se hace con las manos, el cuerpo y la palabra.

Cada nota, cronica, entrevista y video de esta edi-
cion es fruto del compromiso de nuestros y nuestras
estudiantes con un periodismo riguroso, sensible y si-
tuado. Agradecemos a quienes hicieron posible esta
revista y los y las invitamos a recorrerla con la misma
curiosidad con la que fue escrita: porque imaginar
futuros es, también, una forma de transformar el
presente.

“Imaginar futuros es, tambien, una
forma de transformar el presente.”
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Futuros posibles

e imaginados
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Salud mental y escuelas:
problematizar el presente

para pensar futuros posibles
Por Juan Angel All

NOVIEMBRE 2026 | NUMERO 4

La salud mental adolescente trasciende el consultorio clinico. Con apenas un 23% de
jovenes que reconoce redes de apoyo comunitarias, la articulacion entre escuelas,
dispositivos entre pares y el Plan Nacional 2027-2031 emerge como una respuesta

estratégica indispensable.

' SALUD MENTAL ADOLESCENTE:
' ESCUCHAR PARA CONSTRUIR

Solo el

23%

de los adolescentes

identifica espacios

de apoyo en su
comunidad.
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las escuelas y la comunidad frente al malestar adolescente.

IMAGEN: UNICEF ARGENTINA / #MUNATEESCUCHA.

UNA BRECHA CRITICA EN LA CONTENCION
COMUNITARIA

a salud mental de las y los adolescentes
Len Argentina plantea una urgencia que
trasciende las paredes de los consultorios tra-
dicionales. Las escuelas, las familias y las co-
munidades componen una red elemental para
detectar precozmente el malestar subjetivo,
facilitar el acceso a la atencidén primaria y
construir espacios afectivos sostenidos.

Una investigacion realizada por UNICEF Ar-
gentina a casi 6.000 adolescentes de nueve
provincias expuso una marcada brecha es-
tructural: unicamente el 23% de los encuesta-
dos reconocié espacios de apoyo vinculados

con la salud mental en su comunidad. Asi-
mismo, un 41% manifestd dudas sobre su
existencia y un 19% afirmd que no existia nin-
gun espacio de contencidon en su entorno.
Frente al sufrimiento psicosocial o las situa-
ciones de angustia, la mitad de las y los jove-
nes encuestados sefald que recurre priorita-
riamente a sus pares o personas de extrema
confianza, evidenciando el potencial intrin-
seco de las redes comunitarias horizontales.

CENTROS DE ESCUCHA:

ACOMPANAMIENTO ENTRE PARES

Ante este escenario, UNICEF, junto a la Aso-
ciacion Civil Intercambios, impulsé los
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Centros de Escucha, dispositivos comunita-
rios estratégicos donde jovenes capacitados
brindan acompanamiento horizontal a sus pa-
res, bajo la supervisién de adultos referentes
y la articulacion con profesionales de la salud.

Durante el afno 2024, la propuesta alcanzo
de forma directa a 4.319 adolescentes me-
diante la labor de 126 facilitadores distribuidos
en 14 municipios. A través de actividades ar-
tisticas, deportivas y recreativas, se abordan
problematicas complejas como autolesiones,
consumos problematicos, conflictos vincula-
res y proyectos de vida.

Esta estrategia descentralizada busca des-
medicalizar el sufrimiento emocional tem-
prano, transformando la escuela en el primer
nodo de contencion afectiva e institucional.

CHICOANA: LA PREVENCION CONSTRUIDA
EN EL TERRITORIO

Una experiencia territorial concreta se desa-
rrolla en la localidad de Chicoana, Salta. Allj,
adolescentes capacitados se organizan sema-
nalmente en espacios escolares o en la plaza
civica para dialogar con otros jovenes y coor-
dinar talleres expresivos. La iniciativa busca
intervenir tempranamente en un ambito cer-
cano y desmedicalizado.

“El proyecto permite acercarnos a jovenes
que muchas veces no llegan a las institucio-
nes sanitarias. El Centro de Escucha funciona
como unha herramienta para que los adoles-
centes tengan un lugar donde compartir lo
que les sucede y puedan ser acompanados”,
explicé Rosario Torres, psicologa del Hospital
Publico de Chicoana.

BIBLIOGRAFIA

La articulacion de Chicoana demuestra el
valor de la prevenciéon comunitaria: adoles-
centes que escuchan a pares, adultos capaci-
tados que sostienen la red y equipos profesio-
nales de salud publica que intervienen cuando
la complejidad del cuadro clinico lo requiere.

EL PLAN NACIONAL 2027-2031: EL
DESAFIO FEDERAL

El debate cobr6 impulso a partir del anuncio
formulado en septiembre de 2026 por el Mi-
nisterio de Salud de la Nacién durante Ia
reunion ordinaria del Consejo Federal de Sa-
lud (COFESA). En dicho encuentro, las autori-
dades acordaron las bases para elaborar el
nuevo Plan Nacional de Salud Mental y Con-
sumos Problematicos 2027-2031, convocando
al Consejo Federal de Salud Mental
(COFESAMA).

El desafio central de esta politica nacional
consistira en descentralizar los criterios estra-
tégicos y transformarlos en dispositivos adap-
tados a cada municipio, vinculando activa-
mente a los sectores de salud, educacion y
desarrollo comunitario.

ESCUCHAR PARA CONSTRUIR FUTUROS

Pensar futuros posibles desde la perspectiva
2026 no implica transformar la escuela en un
consultorio clinico, sino reconocerla como el
escenario cotidiano donde se inicia la conver-
sacion, se detecta a tiempo la angustia y se
abre la puerta hacia la contencion. El futuro de
la salud mental se edifica en el presente,
transformando los espacios de convivencia en
redes de cuidado antes de que el malestar de-
rive en una crisis.

Intercambios Asociacion Civil. (s. f.). Centros de Escucha con adolescentes.
https://www.intercambios.org.ar/nuevos-centros-escucha-adolescentes.html

Ministerio de Salud de la Nacion. (2026, septiembre). En su segunda jornada, el COFESA destind su
agenda a fortalecer el trabajo en salud mental. Argentina.gob.ar.

UNICEF Argentina. (2024, marzo). Una conversacion a tiempo: Centros de Escucha en Chicoana,
Salta. https://lwww.unicef.org/argentina/historias/centro-escucha-chicoana

UNICEF Argentina. (2024, junio). Adolescentes y jovenes alzan su voz por la salud mental.
https://www.unicef.org/argentina/historias/adolescentes-y-jovenes-alzan-su-voz-por-la-salud-mental
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Septiembre amarillo:
la conversacion que
puede salvar una vida

Por Maria Eugenia Laconcha
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Cada 10 de septiembre el mundo recuerda que el suicidio se puede prevenir. En la
Argentina, los ultimos datos oficiales marcan un promedio de 14 muertes por dia. Qué
mitos hay que derribar, qué senales conviene mirar y a donde acudir cuando el dolor se

vuelve insoportable.

IMAGEN: COTTONBRO STUDIO / PEXELS.

esde hace mas de dos décadas, cada 10

de septiembre se conmemora el Dia
Mundial para la Prevencion del Suicidio, im-
pulsado desde 2003 por la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS) junto a la Asociacion In-
ternacional para la Prevencion del Suicidio
(IASP). La fecha da inicio a todo un mes de
concientizacién conocido como “Septiembre
Amarillo”, en el que ministerios de salud, hos-
pitales y organizaciones civiles de distintos
paises despliegan charlas, materiales y lineas
de asistencia con un mismo objetivo: correr el
estigma vy facilitar que quien lo necesite pida
ayuda a tiempo.

Las cifras explican la urgencia. Segun datos
del Sistema Nacional de Informacion Criminal
difundidos este ano, en la Argentina murieron
5.209 personas por suicidio durante 2025, un
promedio de 14 por dia. La tasa nacional trepo

a 11,8 cada 100.000 habitantes, frente a 9,7 en
2024, y casi duplica la registrada en 2016. A
nivel mundial, la OMS calcula que se pierden
mas de 700.000 vidas por afo por esta
causa y estima que por cada muerte existen
muchos mas intentos que no se cuentan ni
se visibilizan.

HABLAR, EL PRIMER PASO

Uno de los ejes de la campana 2026, resu-
mido en la consigna internacional “Start the
Conversation” (Iniciemos la conversacion), es
derrumbar los mitos que dificultan pedir o dar
ayuda. Especialistas consultados en distintos
medios coinciden en tres ideas para desar-
mar: que hablar del suicidio puede incitarlo
(hacerlo con empatia, en realidad, reduce el
riesgo); que quien lo anuncia no lo hace (la
mayoria dio senales previas); y que se trata de
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cobardia o egoismo (cuando expresa un
dolor psiquico que la persona ya no puede
tramitar sola).

SENALES PARA NO MIRAR PARA OTRO
LADO

El Ministerio de Salud de la Nacion identifica
algunas senales de alerta que conviene tomar
en serio en un familiar, amigo o compafero: la
persistencia de ideas negativas, la dificultad
para comer, dormir o trabajar con normalidad,
la desesperanza sostenida, el llanto inconsola-
ble y los cambios repentinos de conducta.
Ninguna de estas senales confirma por si sola
una situacion de riesgo, pero todas ameritan
una pregunta directa y una escucha sin juicio.

Especialistas en posvencion suman otras
conductas que suelen pasar inadvertidas: re-
galar objetos personales con una carga sim-

Donde pedir ayuda

bdlica inusual, despedirse de afectos de ma-
nera indirecta y organizar encuentros con
amigos o familiares que, en retrospectiva, fun-
cionan como una despedida. Ninguna alcanza
por si sola, pero combinada con las anteriores
deberia animar a preguntar y acompanar en
lugar de dejarla pasar.

CUANDO SEPTIEMBRE TRAE UN
ANIVERSARIO

Para muchas familias y amigos, septiembre
también es la fecha en que se cumple un ano,
o varios, de haber perdido a alguien por esta
causa. Ese aniversario suele traer de vuelta
preguntas y sehales que en su momento no
se supieron leer. Hablar de esas experiencias
en general ayuda a que otros entornos las
identifiquen a tiempo; también es una forma
de recordar a quienes ya no estan.

En Buenos Aires y el conurbano funciona la Linea 135, gratuita y las 24 horas; desde el
resto del pais puede llamarse al (011) 5275-1135. Diferentes provincias tienen ademas sus
propias lineas y dispositivos de salud mental, que se difunden durante septiembre.

“Pedir ayuda no es una
senal de debilidad: es el
gesto que mas vidas salva.”

BIBLIOGRAFIA

Centro de Asistencia al Suicida de Buenos Aires. Linea 135 (sitio oficial).
Organizacién Mundial de la Salud. Dia Mundial para la Prevencién del Suicidio.

Todo Jujuy. “Argentina registra 14 suicidios por dia”.



Universidad
10 | @Kennedy

Una plaza para sanar: el proyecto
que busca transformar el
entorno del Hospital Municipal

Por Lucia Esteves Rivarola

VOCES UNIVERSITARIAS NOVIEMBRE 2026 | NUMERO 4

En Coronel Pringles, una iniciativa busca repensar los espacios de salud y la manera en que
pacientes, familias y trabajadores transitan diariamente el Hospital Municipal Dr. Manuel B.
Cabrera: una Plaza Terapéutica y Sensorial, impulsada por la concejal Ana Sanchez y apro-

bada por unanimidad por el Honorable Concejo Deliberante.

T Y IYIIVE g

L a iniciativa parte de una idea: pensar que un hospital puede

ser mucho mas que un edificio destinado exclusivamente a la

ANA SANCHEZ, REFERENTE DE
SALUD Y CONCEJAL. FOTO: La
LUCIA ESTEVES RIVAROLA.

concejal

explicé que uno de los puntos de partida de la
iniciativa fue precisamente la posibilidad con-
creta de contar con un espacio fisico dentro
del hospital que pueda ser transformado en
un lugar al aire libre y pensado desde una
perspectiva mas humana de la salud.

La idea aparece frente a una realidad coti-
diana que atraviesa a cualquier instituciéon sa-
nitaria: una internacion, una consulta médica,
una rehabilitacion o una espera pueden con-
vertirse en experiencias largas y desgastan-
tes. Una persona puede pasar horas dentro de
una habitacién, rodeada de paredes, sonidos,
personas que entran y salen y la incertidum-
bre propia de un diagndéstico.

Pero el entorno también puede ofrecer otra
experiencia. Un arbol. Un banco a la sombra.
El sol sobre la cara. El aroma de una planta.
Un sendero para caminar despacio. Un lugar
donde un nifo pueda jugar mientras espera.

atencion de enfermedades. Puede también ofrecer espacios para
descansar, caminar, encontrarse, conversar, estimular los senti-
dos, acompafar una rehabilitacion o simplemente tomar aire.

La propuesta busca transformar un espacio fisico existente en
un lugar al aire libre que permita incorporar una mirada diferente
sobre la salud. Una mirada que contemple no solamente el diag-
nostico o el tratamiento, sino también las emociones, los vincu-
los, la autonomia, el descanso y las necesidades cotidianas de
quienes atraviesan una situacion de enfermedad.

y referente

de Salud, Ana Sanchez,

Un espacio donde una persona mayor pueda
moverse con seguridad.

UN ESPACIO PARA PACIENTES, FAMILIAS Y
TRABAJADORES

Uno de los aspectos centrales del proyecto es
que la plaza no estaria destinada exclusiva-
mente a quienes se encuentran internados. La
idea contempla a personas que concurren al
hospital para realizar tratamientos o rehabilita-
cion, pacientes  internados, personas
mayores, personas con discapacidad, nifos
y nifas, familiares y también trabajadores de
la institucion.

Sanchez remarco que el proyecto esta pen-
sado desde una perspectiva inclusiva y que el
objetivo es poder llegar a todas las personas,
independientemente de su diagndstico,
brindandoles comodidades y posibilidades
diferentes durante su atencion.
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LA INCLUSION COMO PARTE DEL DISENO

El proyecto plantea senderos preparados para
sillas de ruedas y personas con movilidad re-
ducida, bancos ergonomicos, sectores de
sombra, jardines con diferentes aromas, textu-
ras y colores, una huerta terapéutica, circuitos
de caminata, estaciones de ejercicios adapta-
dos, espacios para actividades grupales y
sectores destinados a la estimulacion cogni-
tiva y la memoria.

También se proyecta un area de recreacién
inclusiva para los ninos y ninas que concurren
al hospital. Un sendero puede convertirse en
parte de un proceso de rehabilitacion; una
huerta, en una actividad cotidiana; un banco
bajo un arbol, en un lugar para descansar. Y
ese descanso también puede formar parte de
la recuperacion.

CUANDO EL HOSPITAL TAMBIEN PUEDE
SER UN LUGAR PARA ENCONTRARSE

“Cuando alguien enferma, no enferma sola-
mente su cuerpo. También cambia la rutina.
Aparecen preocupaciones, cansancio, ansie-
dad y largas esperas. Las familias acompa-
Aan. Los trabajadores sostienen. Los pacien-
tes deben adaptarse a horarios, trata-
mientos y procedimientos”, senalé San-
chez. "En ese contexto, el espacio fisico
adquiere importancia”.

La Plaza Terapéutica y Sensorial busca
ofrecer precisamente esa alternativa: un es-
pacio donde una persona pueda permanecer
al aire libre sin abandonar el entorno hospita-
lario, donde una familia pueda conversar o
donde alguien que espera una consulta pueda

-~ LS

JARDIN DEL HOSPITAL MUNICIPAL
DR. MANUEL B. CABRERA.

FACHADA ACTUAL DEL HOSPITAL
MUNICIPAL DE CORONEL PRINGLES.

dejar por un momento de mirar una puerta o
un pasillo.

UNA HUELLA VERDE DENTRO DEL
HOSPITAL

Entre las propuestas que mas se destacan
aparece la posibilidad de crear una huerta te-
rapéutica. Regar una planta, observar como
crece, reconocer un aroma, tocar una textura,
ver como cambian las estaciones: son activi-
dades simples que pueden ayudar a romper
con la monotonia de una internacion o de una
espera prolongada.

Sanchez explicé que la huerta puede brin-
dar una ocupacion diferente a aquellas perso-
nas que deben concurrir asiduamente al hos-
pital o permanecer internadas. En un hospital,
el tiempo muchas veces esta marcado por ho-
rarios, turnos, medicamentos y esperas. En
una huerta, en cambio, existe otro ritmo.

TAMBIEN CUIDAR A QUIENES CUIDAN

Médicos, enfermeros, administrativos, técni-
cos, camilleros, personal de limpieza, cocine-
ros y tantos otros trabajadores pasan buena
parte de sus jornadas dentro de la institucion.
La plaza también estaria pensada para ellos:
Sanchez destac6 la importancia de que
cuenten con un espacio donde encontrar un
momento de respiro durante el trabajo diario.

“Porque el funcionamiento de una
instituciéon de salud depende también de las
personas que todos los dias trabajan dentro
de ella".

NINOS, PERSONAS MAYORES Y FAMILIAS

Para un adulto, una espera puede ser larga;
para

un nino, unos minutos pueden parecer

- G/
ANA SANCHEZ EN EL JARDIN DEL

HOSPITAL. FOTOS: L. ESTEVES
RIVAROLA.

eterl
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jugar y explorar.

Para las personas mayores, el proyecto con-
templa senderos seguros, bancos, sectores
de sombra y circuitos de movimiento. “La po-
sibilidad de moverse dentro de un entorno se-
guro puede tener un significado especial para
alguien que lleva varios dias internado”.

La enfermedad tampoco afecta unicamente
a quien recibe un diagnostico. “Las familias
acompafnan, esperan, preguntan, se preocu-
pan, pasan horas dentro de hospitales; a ve-
ces duermen poco, a veces reciben informa-
cion dificil, a veces simplemente necesitan un
lugar donde sentarse juntos”.

DEL CONCEPTO A UN PROYECTO
CONCRETO

“El proyecto existe como una propuesta,
existe como una posibilidad. El siguiente paso
sera analizar como podria concretarse”, ex-
presd Sanchez. La iniciativa abre ademas la
posibilidad de que escuelas, centros de for-
macién profesional, organizaciones comunita-
rias, entidades vinculadas con la discapaci-
dad, las personas mayores y la salud mental

,A',-.,M\!f
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aporten conocimientos, ideas o trabajo, para
que la plaza sea un proyecto colectivo.

UNA POSIBILIDAD QUE BUSCA CONSTRUIR
FUTURO

La Plaza Terapéutica y Sensorial todavia es
una posibilidad, pero las posibilidades tam-
bién construyen futuro. EI Concejo Delibe-
rante aprob6 por unanimidad la iniciativa y
abrid el camino para que se estudie su factibi-
lidad. Ahora comienza otra etapa: transformar
una idea en un espacio concreto, definir
como podria disenarse, qué recursos serian
necesarios y como podria sostenerse con el
paso del tiempo.

La propuesta busca, en definitiva, convertir
un espacio del Hospital Municipal en un lugar
de encuentro, acompafnamiento, rehabilita-
cion, descanso y contacto con la naturaleza.
Porque el objetivo de cualquier proceso de re-
cuperacién no deberia ser solamente superar
un diagndstico, sino recuperar, poco a poco,
aquello que la enfermedad muchas veces
quita: movimiento, autonomia, vinculos y tran-
quilidad. m

“Todo esto forma parte de una mirada
que entiende que el entorno también
puede acompanar. No se trata de
afirmar que una plaza cura una
enfermedad.”

Ana Sanchez, concejal y referente de Salud

VIDEO: ENTREVISTA A ANA
SANCHEZ (4:05).

Ver video en Google Drive
Escaned el QR para ver el video.



https://drive.google.com/file/d/1N_dx82QLeSo9ew07iMg0kVSpCXDcGm5r/view
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Inteligencia artificial en el Estado:
como se prepara el Gobierno para
uha nhueva forma de gestionar

Por Rocio Mailen Pavin
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La Sindicatura General de la Nacion presenté una guia para controlar el uso de inteligencia
artificial en los organismos publicos. La iniciativa busca acompanar la incorporacion de es-
tas herramientas y, al mismo tiempo, reducir riesgos relacionados con la transparencia, la

seguridad y el manejo de informacion.

4 _ VElLieence S

“:Como se utilizaran estas herramientas,
quién controlard su funcionamiento y qué
tareas quedaran en manos de las personas?”

a inteligencia artificial dejo de ser una tec-
L nologia utilizada unicamente por empre-
sas y usuarios particulares. También comenzo
a incorporarse en organismos estatales,
donde puede utilizarse para analizar informa-
cion, automatizar tareas y mejorar distintos
procesos de gestion.

Frente a este avance, la Sindicatura General
de la Nacién (SIGEN) elaboré en junio una
"Guia de Controles Inteligencia Artificial”,
destinada a establecer un marco para contro-
lar la implementacion de estas tecnologias en
el Sector Publico Nacional. Segun informoé el
organismo, la iniciativa surgié a partir
de un relevamiento de procesos que ya
se encontraban en marcha dentro de
organismos estatales.

La propuesta busca que el uso de inteligen-
cia artificial esté acompanado por controles
relacionados con la transparencia, la respon-
sabilidad y el cumplimiento de las normas.
También plantea identificar posibles riesgos
antes de implementar estas herramientas en
diferentes areas del Estado.

La incorporacion de IA también esta gene-
rando cambios en otros organismos publicos.
En septiembre de 2026, el Ministerio Publico
Fiscal aprobd lineamientos obligatorios para el
uso de inteligencia artificial dentro de la insti-

tucion. Entre otras medidas, establecié un
procedimiento para evaluar nuevos desarro-
llos y adquisiciones y dispuso la creacion de
un programa permanente de capacitacion
para sus integrantes.

Estos cambios permiten imaginar diferentes
escenarios para los préximos anos. La utiliza-
cion de sistemas de inteligencia artificial po-
dria modificar la manera en que se realizan
determinadas tareas administrativas y Ila
forma en que los organismos procesan gran-
des cantidades de informacién. Al mismo
tiempo, la incorporacién de estas herramien-
tas obliga a establecer limites y controles para
evitar problemas relacionados con los datos y
las decisiones automatizadas.

El debate sobre el futuro de la tecnologia
dentro del Estado ya comenzd. Mientras los
organismos avanzan en la incorporacién de
nuevas herramientas, también aparecen nue-
vas preguntas sobre como se utilizaran, quién
controlara su funcionamiento y qué tareas
quedaran en manos de las personas.

La inteligencia artificial, entonces, no repre-
senta solamente una tecnologia del futuro. Su
incorporacién al Estado ya esta ocurriendo
y las decisiones que se tomen en los
proximos anos definiran como sera esa
transformacion.

FUENTES: SIGEN, Gobierno de la Republica Argentina, 24 de junio de 2026. Ministerio Publico Fiscal,
4 de septiembre de 2026. Foto: Markus Winkler / Unsplash.
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25 anos del MALBA: pensar
los “futuros posibles”
mas alla de las pantallas

Por Magali Danae Herrera Patko

A un cuarto de siglo de su fundacion, el Museo de Arte Latinoamericano de Buenos Aires ce-
lebré su 25.° aniversario con una jornada de actividades culturales, conferencias, talleres y

la inauguracion de Viva Frida.

IMAGEN EXPUESTA EN LA EXHIBICION VIVA FRIDA, MALBA. FOTO: MAGALI DANAE HERRERA PATKO.

a conmemoracion invitd al publico a refle-
L xionar sobre el devenir de la sociedad, la
cultura y el arte. Sin embargo, lejos de ren-
dirse ante la fascinacion de un futuro automa-
tizado, hiperconectado e inmaterial, los en-
cuentros del aniversario sirvieron para recor-
dar que la verdadera construccion del futuro
exige resguardar la experiencia humana, el
cuerpo, el lenguaje y el contacto directo con
la materia.

Entre lo mas destacado de la jornada se en-
cuentra la inauguracion de la exposicion dedi-
cada a Frida Kahlo, que ofrecié una mirada
profunda sobre una de las figuras mas emble-
maticas del arte latinoamericano. En tiempos
en que las reproducciones digitales y la inteli-
gencia artificial buscan sintetizar la estética

visual, la presencia de sus obras originales,
sus cartas, ropas, fotos y sus articulos ortopé-
dicos invita a un ejercicio de observacion pau-
sada. La mistica de Kahlo no reside solo en su
imagen, sino en las marcas palpables de su
dolor, su identidad y su resistencia pictérica,
de trazos y materialidad que ninguna pantalla
puede replicar por completo.

MARIA TERESA ANDRUETTO Y LA
RESISTENCIA DE LA PALABRA: “EL ARTE
DUDA, LOS SISTEMAS NO"

Uno de los momentos de mayor reflexiéon cri-
tica de la jornada fue la conferencia de la es-
critora Maria Teresa Andruetto, en el marco
del lanzamiento de su libro Leer y resistir (Le-
tra Sudaca). Andruetto advirti6 sobre los
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peligros del “sedentarismo cognitivo" que pro-
mueve el uso acritico de las herramientas de
inteligencia artificial y la pérdida del lenguaje.

Citando investigaciones neurocientificas vy
reflexiones filoséficas, Andruetto contrapuso
la inmediatez de las respuestas algoritmicas
con la naturaleza del arte y la literatura: "El
arte duda y nos hace dudar. Los sistemas au-
toritarios jamas se equivocan porque para
equivocarse uno tiene que aceptar que no es
autoritario. Tiene que aceptar que no es el
dueno de la verdad". Para la autora, la verda-
dera capacidad de invencion y libertad hu-
mana nace justamente de la duda y del error.

Ademas, cité a Jacques Ranciere: "Ranciere
nos dice que la unica inteligencia que sirve es
la de poder relacionar una cosa con otra, que
la inteligencia es la capacidad de establecer
conexiones entre diferentes elementos
o ideas”.

Frente a la euforia por la inmaterialidad y la
velocidad digital, la autora defendio el acto fi-
sico de leer en papel, compartir lecturas en
voz alta en las aulas y recuperar la narracién
oral como la principal tejedora de comunidad
y sentido.

KEIKA FURUKAWA: LA PERMANENCIA DE
LAS MANOS Y EL VALOR DE LO COMUN

Esta postura critica frente al determinismo
tecnolégico encontré un eco practico e insti-
tucional en el taller de origami dictado en el
marco de las festividades y en el didlogo con
Keika Furukawa, segunda secretaria y agre-
gada cultural de la Embajada de Japén.

MI NANA' Y YO (1937), DE FRIDA
KAHLO.

MARIA TERESA ANDRUETTO EN SU
CONFERENCIA.

Consultada sobre si propuestas como los
talleres manuales o la gratuidad del acceso
rompen con la idea de un futuro privatizado y
meramente tecnolégico, Furukawa destaco el
rol insustituible del trabajo manual: “La tecno-
logia sirve mucho. Antes un traductor tenia
que traducir todo; ahora, usando algun pro-
grama, es un trabajo de unos segundos. Pero
no creo que este tipo de tecnologia pueda re-
emplazar todo. El arte es siempre algo ma-
nual”. Con el origami pasa algo similar: “Solo
los seres humanos, usando su cerebro y
sus manos, pueden cumplir este tipo de
tareas artisticas”.

La gestion de espacios publicos y abiertos
durante el aniversario reafirmé que el derecho
a la cultura es una garantia comunitaria. "A ve-
ces es dificil desarrollar todas las activida-
des gratuitamente. Pero nosotros, como
embajada, intentamos realizarlas  asi”,
explicé Furukawa.

UN FUTURO CON ROSTRO HUMANO

La celebracién de los 25 afios del MALBA no
fue Uunicamente un balance de su trayectoria,
sino una toma de postura sobre los anos por
venir. Frente a las distopias de aislamiento, hi-
perinformacién y vida a través de interfaces
digitales, el museo planteé una alternativa
clara: los "futuros posibles” no se miden por
la potencia de los procesadores, sino por la
capacidad colectiva de conservar el lenguaje,
cuidar los espacios de encuentro, valorar la
creacion artesanal y sostener la empatia a tra-
vés del arte. m

!

TALLER DE ORIGAMI. FOTOS: M. D.
HERRERA PATKO.
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PASARELA DE MODA SUSTENTABLE EN COMODORO RIVADAVIA. FOTO: LUCAS HERNAN DIP.

Moda sustentable: una pasarela
para mirar la produccion
patagonica desde otro lugar

Por Lucas Hernan Dip

El 19 de octubre, una obra en construccion de Comodoro Rivadavia cambio por unas horas
de funcion. Entre cemento, estructuras sin terminar y materiales propios del lugar, se monto
una pasarela que reunio a disenadores, artistas y emprendedores de la region.

a propuesta tuvo a la moda sustentable
L como protagonista. Se pudieron ver pren-
das realizadas con materiales recuperados,
textiles reutilizados, lana merino, biomateria-
les y hasta cuero de pescado. Mas alla del
desfile, la jornada mostré distintas maneras
de trabajar con recursos que muchas veces
estan cerca, pero que no siempre se piensan
como parte de un proyecto de diseno.

La actividad también incluyo intervenciones
artisticas, danza y otras propuestas que
acompanfaron la presentacion de las coleccio-
nes. El movimiento de gente durante toda la
tarde hizo que el lugar dejara de sentirse

como una obra para convertirse en un espa-
cio de encuentro.

Entre quienes participaron de la jornada es-
tuvo Mariel Peralta, intendenta de Rada Tilly.
En una breve entrevista hablamos sobre el va-
lor de estos espacios para quienes producen
y emprenden en la region.
¢Qué te parece que aporta un evento de es-
tas caracteristicas a la zona?

—Principalmente Vvisibilidad. Hay mucha
gente haciendo cosas interesantes en Como-
doro, Rada Tilly y en toda la region, pero a ve-
ces cuesta encontrar espacios donde puedan
mostrar su trabajo. Estos eventos sirven para
encontrarse, conocerse y también para que
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MARIEL PERALTA, INTENDENTA DE RADA TILLY. FOTO: L.
H. DIP.

esos proyectos lleguen a mas personas.
éSentis que la sustentabilidad empieza a te-
ner mas lugar también desde lo productivo?

—Si, y creo que ya no se puede pensar
como algo separado. Hoy cualquier proyecto
nuevo tiene que empezar a mirar qué recur-
sos utiliza, qué impacto genera y de qué ma-
nera puede producir mejor. En nuestra region,
ademas, tenemos materiales e identidad pro-
pia para trabajar.
¢Puede haber una oportunidad concreta
para los emprendedores detras de este tipo
de encuentros?

—-Claro. A veces vemos solamente lo que
ocurre arriba de la pasarela, pero detras hay
disenadores, costureras, productores, artistas
y un montdon de personas trabajando. Para
muchos emprendedores, mostrarse en un
evento asi puede significar nuevos contactos,
clientes o posibilidades de seguir creciendo.

oy ‘?\ 47' f[\‘g‘

UNA OBRA EN CONSTRUCCION CONVERTIDA EN
PASARELA. FOTO: L. H. DIP.

¢Y qué lugar pueden tener los municipios en
ese proceso?

—Creo que tenemos que acompanar. No
necesariamente significa hacer todo desde el
Estado, sino facilitar espacios, conectar a
las personas, ofrecer herramientas y estar
cerca cuando aparecen proyectos que
tienen potencial.

El desfile dej6o una imagen distinta de la
moda. No solamente por los materiales utiliza-
dos, sino porque puso en un mismo lugar di-
seno, produccién y una discusion que tam-
bién atraviesa a la Patagonia: qué hacemos
con nuestros recursos y qué nuevas oportuni-
dades pueden surgir a partir de ellos.

Entre prendas, musica y una obra todavia
sin terminar, la jornada mostrd justamente
eso: que también se puede construir desde
las ideas. =
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FUENTE: INSTAGRAM / @COLECTIVIDADPORTUGUESAOBERA.

Bailar para mantener viva una
tradicion: las nuevas generaciones
en la Fiesta del Inmigrante

Por Lia Anabella Sand

Entre musica, trajes y danzas, ninas y jovenes encuentran en las colectividades una manera
de acercarse a sus raices. En la Colectividad Portuguesa, una de sus pequenas representan-
tes cuenta qué significa para ella formar parte de esta tradicion.

UNA TRADICION QUE EMPIEZA DESDE
CHICOS

ada septiembre, el Parque de las Nacio-
C nes de Obera se llena de musica, colores
y diferentes culturas. Durante la Fiesta Nacio-
nal del Inmigrante, las colectividades vuelven
a encontrarse con sus raices a través de sus
comidas, sus trajes, sus casas tipicas y, espe-
cialmente, de sus danzas.
Pero detras de cada presentacion hay algo
que no siempre se ve desde afuera: chicos y
jévenes que ensayan, aprenden los bailes y

participan junto a sus familias para mantener
esas costumbres.

En la Colectividad Portuguesa, esa partici-
pacion también comienza desde edades tem-
pranas. Para quienes forman parte de sus gru-
pos de danza, bailar no es solamente subir a
un escenario. Es una forma de compartir una
parte de la cultura portuguesa y sentirse parte
de ella.

Entre las nuevas generaciones esta Mila-
gros Anahi Morales Barroén, de 12 afios, quien
fue presentada oficialmente como princesita
de la Colectividad Portuguesa. Durante la
Fiesta contd que una de las cosas que mas
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disfruta es bailar y participar de las activida-
des de la colectividad. También recordé la
emocion que sintid cuando le comunicaron
que habia sido elegida para ocupar ese lugar.

La experiencia de Milagros permite ver la
Fiesta desde otro lugar. Detras de los grandes
escenarios y de la cantidad de visitantes, tam-
bién estan las historias de quienes empiezan
desde pequefios a construir un vinculo con
una cultura que quizas conocieron primero a
través de sus familias.

Los trajes, las canciones y las coreografias
forman parte de ese aprendizaje. Cada pre-
sentacion es una oportunidad para mostrar lo
que aprendieron, pero también para continuar

VIDEO: ENTREVISTA A MILAGROS ANAHI
MORALES BARRON, PRINCESITA DE LA
COLECTIVIDAD PORTUGUESA. REALIZACION:
LIA SAND (1:09).

Ver video en Google Drive

Escaned el QR para ver el video.

FUENTES Y CREDITOS

una tradicion que pasé de una generacion a
otra. Las danzas infantiles, la participacion de
jévenes y el acompafnamiento de las familias
muestran que las colectividades no solo con-
servan una historia: también la transmiten.

En el Parque de las Naciones, las tradicio-
nes cobran vida cada ano, pero son las perso-
nas que participan de ellas quienes permiten
que continuen. Para las nuevas generaciones,
bailar, vestir sus trajes y representar a una co-
lectividad puede ser también una manera de
descubrir de dénde vienen y de sentirse parte
de una historia que todavia se sigue escri-
biendo.

FUENTE: INSTAGRAM /
@COLECTIVIDADPORTUGUESAOBERA.

Fotografias: @colectividadportuguesaobera (Instagram).

Videos y entrevista: Lia Sand. Produccién propia.

Informacion institucional: Fiesta Nacional del Inmigrante, Obera 2026.


https://drive.google.com/file/d/1n4fTYmb4vCSQOCOxJoNUVHVHd1CHfmSe/view
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Video: Cobertura de la 46.2 Fiesta
Nacional del Inmigrante en Obera

Por Lia Anabella Sand

Escenarios, trajes y voces de las colectividades en el Parque de las Naciones de Oberd,
Misiones, durante la Fiesta Nacional del Inmigrante.

Ver en Google Drive: drive.google.com/file/d/TIWPYX7UZQMQc7Erz1ZW5PzEYNkaqygKCF
Escaned el QR para ver el video.


https://drive.google.com/file/d/1WPYX7UZQMQc7Erz1ZW5PzEYNkaqygKCF/view
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Video reportaje: la
Virgen del Rosario

Por José Pablo Rodas Pineda

Una crénica completa sobre la celebracion de la Virgen del Rosario con testimonios de
la comunidad.

\}

L 3 iy yA" MM "
REPORTAJE EN VIDEO (6:47). REALIZACION: JOSE PABLO RODAS PINEDA.

Ver en Google Drive: drive.google.com/file/d/1D15Q4LvU6_sRbtWx00UgDUxeO_D8hh9a
Escaned el QR para ver el video.

Rl o o E VA‘ / -
FOTOGRAMAS DEL REPORTAUE.


https://drive.google.com/file/d/1D15Q4LvU6_sRbtWx00UqDUxeO_D8hh9a/view
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FOTO: GENTILEZA DE CHRISTIAN CARLETTO.

El incentivo al deporte para
los ninos y adolescentes

Por Agustina Noel Boucherie

El EMDER (Ente Municipal de Deportes y Recreacién) de Mar del Plata es el punto de encuen-
tro de la Escuela de Iniciacion y Entrenamiento de Triatlon dirigida por Christian Carletto.
Chicos y chicas desde los seis anos pueden inscribirse y empezar a descubrir, de manera

recreativa, un deporte que reune tres disciplinas.

n una época en la que salir a jugar a la pe-
lota y volver con las rodillas llenas de tie-
rra se reemplazo por pantallas y redes socia-
les, aun existen proyectos que incentivan a los
mas jovenes a insertarse en el mundo del de-
porte, y la ciudad de Mar del Plata alberga
uno de ellos. Se trata de la "Escuela Depor-
tiva Municipal de Triatlon", dirigida por el en-
trenador y triatleta Christian Carletto y llevada
a cabo en el EMDER. Christian, ademas de ser
entrenador, es un triatleta con una gran tra-
yectoria y es quien esta a cargo del semillero
de triatletas marplatenses, con el objetivo de
fomentar la actividad fisica, la recreacion y la
iniciacion en el triatlon.
La escuelita lleva mas de veinte anos de ac-
tividad. Primero estuvo a cargo de Erica Are-
nas y luego la sucedié Christian: “Erica daba

clases de manera privada y yo le mandaba al-
gunos de mis entrenados”, recordé. “Busca-
mos fomentar el deporte desde temprana
edad, especificamente el triatlon”, sefnald. El
triatlon, como bien indica su nombre, es un
deporte que incluye tres disciplinas en una
misma competencia: nadar, pedalear y correr.
La primera parte es la natacion, que general-
mente se realiza en aguas abiertas; luego le
sigue el ciclismo y, por ultimo, ya con las pier-
nas agarrotadas y el ultimo aliento, el
pedestrismo. “Es un deporte para el cual hay
que entrenar mucho la resistencia aerdbica”,
conto Carletto.

La edad minima para tomar clases es de
seis anos, y los grupos se dividen en tres: de
6 a 12 anos, Escuelita; de 12 a 14 anos, Intro-
duccion al entrenamiento; de 14
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a 16 anos, Entrenamiento. La "Escuelita”
cuenta con tres estimulos de natacién, uno de
ciclismo y uno de atletismo. "“El objetivo es
que aprendan a nadar, a andar en bici y que
adquieran habilidades basicas y técnicas
coordinativas”, explicod el entrenador. “Si na-
dan bien, pueden iniciarse en la escuela de
nataciéon del EMDER y mas tarde promocio-
narse en el Club Atlantis”.

Los més grandes, desde doce afos en ade-
lante, se encuentran unos escalones mas
arriba con la iniciacion al entrenamiento de
triatlén, mas exigente y con mayor carga hora-
ria. "Se suma un estimulo mas de atletismo,
los chicos van a la pista a hacer pasadas.
También se suma uno mas en ciclismo y co-
mienzan a nadar de lunes a viernes”, especi-
fico Carletto. Para los adolescentes el pano-
rama cambia bastante, no solo por la

intensidad del entrenamiento, sino porque
aparecen las competencias, algunas de ellas a
nivel nacional.

FOTOS: GENTILEZA DE CHRISTIAN CARLETTO.

“Los mas grandes empiezan a presentarse
en el circuito municipal de natacién y atle-
tismo. También hay un circuito municipal de
pruebas combinadas que lo organizamos no-
sotros y algunos, un poco mas avanzados,
dan el presente en torneos nacionales. Es una
gran oportunidad para conocer el triatldn,
pero también para iniciarse en la vida depor-
tiva, hacer sociales y, sobre todo, divertirse”,
cerr6 Carletto.

Hoy, muchos de los triatletas que nos repre-
sentan en torneos internacionales dieron sus
primeros pasos en la Escuelita Municipal. Tal
es el caso de la hija de Christian, Federica
Carletto, quien hoy se encuentra en suelo es-
pafol a pocos dias de participar en el Mundial
Junior de Triatlén. El deporte marplatense fue
y sigue siendo el semillero de grandes atletas
que nos representan en las competencias de
mas alto nivel. m

I

FOTOS: GENTILEZA DE CHRISTIAN
CARLETTO.
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Movilidad alternativa en
las calles de General Pico

Por Antonella Laura Petitti

El domingo 20 de septiembre, en la Plaza San Martin de General Pico, se realizo un desfile
organizado por Pico Roller Club. La propuesta reunio a participantes en rollers, bicicletas,
monopatines y skates con el objetivo de visibilizar otras formas de movilidad en la ciudad.

| recorrido comenzo en la Plaza San Mar-

tin y continud por las calles céntricas de

la ciudad. Nifos, jovenes y adultos participa-

ron utilizando distintos medios de movilidad,

mientras el grupo avanzaba acompafado por
la Policia motorizada.

Christian, profesor de Pico Roller Club, ex-

plicé que la iniciativa busca mostrar que exis-

ten otras formas de movilizarse por la ciudad.

ANTONELLA PETITTL.
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INTEGRANTES DE PICO ROLLER CLUB EN LA PLAZA SAN MARTIN. FOTO:

También destaco la importancia de respetar
las normas de seguridad y de transito, y de
que los automovilistas reconozcan a quienes
circulan en rollers, bicicletas, monopatines o
skates como parte del transito. Ademas, se-
nald el aporte ambiental que implica optar por
estos medios alternativos para desplazarse
por la ciudad. m
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VIDEO: CHRISTIAN,
PROFESOR DE PICO
ROLLER CLUB (0:58).

Ver video en Google Drive

Escaned el QR para ver el
video.

RECORRIDO POR LAS CALLES
CENTRICAS. FOTO: A. PETITTI.



https://drive.google.com/file/d/1z2-fI4hQ74rMmvOsk9lWh8kLegmZVbme/view
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